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Los fabricantes de vi-
nos se dan el lujo de 
decir que el producto 
que anuncian puede 
ser nocivo para la sa-
lud, que no se abuse 
de él.

Pero ya entrados en 
calor, los que beben ni 
se dan cuenta si son 
pocas o muchas las 
copas que se toman... 
Ellos se emborrachan 
y ya. Por eso no sirve 
de nada que quienes 
anuncian el veneno, 
adviertan cualquier 
cosa . Dicen que es 
ron, o vino tinto, o tequila, o brandy, o 
güisqui, o coñac, o vodka, o cualquier 
otro tipo de bebida alcohólica, pero es 
puro veneno.

Me he fijado que en las fiestas de 
adultos se bebe y se fuma mucho, pues 
casi todos le entran parejo a las cubas y 
a los cocteles... Hombres y mujeres por 
igual. Lo malo es que también en las 
fiestas infantiles hacen lo mismo. ¿Qué 
tienen de infantil?

Mientras por un lado nosotros los ni-
ños nos llenamos la cara de pastel, y 
rompemos la piñata, y vemos al paya-
sito o al mago, en otro lado de la sala 
o del salón de fiestas, los adultos le en-
tran con fe a la bebida y a la fumada.

Creen que es muy natural lo que ha-
cen y no se fijan que los niños también 
nos acostumbramos a verlo natural. Y 
luego, cuando crecen los chavitos, se 
enojan los papás si los ven fumando o 
tomando... Sin acordarse que ellos mis-
mos, los adultos, nos ponen el ejemplo 
a seguir.

Es lógico que si desde chicos vemos 
que los adultos se emborrachan, tanto  
en las fiestas de adultos como de niños, 
nos acostumbremos a pensar que eso 
está muy bien, pues lo hacen delante 
de nosotros nuestros papás, tíos, abue-
litos, padrinos, vecinos y demás invita-
dos a la fiesta, sin que nadie diga que 
está prohibido... Si ellos pueden hacer-

lo, nosotros también.
Lo que no entiendo 

es por qué nos dicen 
que es malo... Que los 
niños no debemos fu-
mar ni tomar hasta que 
crezcamos. Que hace 
daño a la salud. Que 
con eso se empieza y 
luego siguen otras co-
sas peores, como lo 
son las drogas. Que es 
la puerta abierta a la 
drogadicción... ¡Quién 
les entiende!

¿No debo emborra-
charme ahora que 
soy niño, pero podré 
hacerlo cuando crez-

ca?... Si es así, ojalá que mi fiesta in-
fantil me dure toda la vida, pues siendo 
siempre niño, jamás me emborracha-
ré... En mis fiestas veré puro pastel y 
limonada. Eso no emborracha ni lleva a 
la drogadicción.

¿Qué tienen de infantil las fiestas don-
de hay adicciones?
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